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Решение
межведомственной комиссии по борьбе со СПИД 
при Кабинете Министров Республики Татарстан

«О реализации программ по профилактике ВИЧ/СПИДа на рабочих местах 
и недопущению дискриминации и стигматизации в трудовых 

коллективах лиц, живущих с ВИЧ».
«О реализации мероприятий, направленных на профилактику 

ВИЧ-инфекции на территории Мензелинского муниципального района
за 2018 год и в текущем году».

«Опыт организации межсекторального взаимодействия в оказании 
помощи лицам, живущим с ВИЧ»

В республике продолжается межведомственное взаимодействие органов госу­
дарственной власти, органов местного самоуправления, министерств и ведомств, 
социально ориентированных некоммерческих организаций в рамках противодей­
ствия распространению ВИЧ-инфекции.

Профилактика ВИЧ-инфекции включает реализацию комплекса мероприятий 
по предупреждению заражения ВИЧ-инфекцией, которые направлены на население 
в целом (первичная профилактика) и на ключевые группы.

Одним из приоритетных направлений профилактической работы являются 
программные мероприятия по противодействию ВИЧ/СПИД в трудовых коллекти­
вах.

План мероприятий («дорожная карта») по реализации программ по профилак­
тике ВИЧ/СПИД на рабочих местах и недопущению дискриминации и стигматиза­
ции в трудовых коллективах лиц, живущих с ВИЧ-инфекцией, утвержденный в 
2019 году, позволил активизировать работу в данном направлении.

Основными тенденциями распространения ВИЧ-инфекции в республике про­
должают оставаться:

- преобладание полового пути заражения (10 мес. 2019г. -  64,6 %, 2018г. -  
67,3%);

- смещение эпидемии в возрастную группу 30-49 лет (10 мес. 2019г. -  68,0%, 
2018г.-71%).



в  Мензелинском муниципальном районе на 01.11.2019 на учете состоит 
40 ВИЧ-инфицированных, распространенность составляет 142,8 на 100 тыс. населе­
ния, что в 2,5 раза ниже республиканского показателя (РТ - 362,0). По итогам 
2018 года выявлено 13 случаев ВИЧ-инфекции (2017г. -  3 случая). За 10 месяцев 
2019г. выявлено 3 случая (10 мес. 2018г. -  12 случаев), заболеваемость составила 
10,7 на 100 тыс.населения (РТ -  22,5). В 2018 году охват скрининговым обследова­
нием населения района на ВИЧ-инфекцию составил 19% (целевой показатель -  не 
менее 25%, РТ -  27,9%). За 10 мес. 2019 года обследовано 15,6% (РТ -  23,9%).

Социально ориентированные некоммерческие организации (далее -  СО НКО) 
Республики Татарстан имеют многолетний опыт реализации комплексного подхода 
к решению проблем, связанных с распространением ВИЧ-инфекции, и служат пло­
щадкой для апробации и последующего внедрения современных подходов профи­
лактики ВИЧ-инфекции. Деятельность СО НКО позволяет на доврачебном и пост­
врачебном этапе «доводить» уязвимые группы до государственных медицинских 
учреждений и обеспечивать их эффективную ресоциализацию.

Учитывая вышеизложенное и в целях повышения эффективности межведом­
ственного взаимодействия по противодействию распространению ВИЧ-инфекции на 
территории Республики Татарстан, межведомственная комиссия по борьбе со СПИД 
при Кабинете Министров Республики Татарстан РЕШАЕТ:

1. Принять к сведению информацию:
о реализации программ по профилактике ВИЧ/СПИДа на рабочих местах и 

недопущению дискриминации и стигматизации в трудовых коллективах лиц, живу­
щих с ВИЧ;

об опыте организации межсекторального взаимодействия в оказании помощи 
лицам, живущим с ВИЧ.

2. Председателю межведомственной комиссии по борьбе со СПИД при испол­
нительном комитете Мензелинского муниципального района повторно доложить о 
реализации мероприятий, направленных на профилактику ВИЧ-инфекции на терри­
тории Мензелинского муниципального района в 2018 -  2019 годах.

Срок: I кв. 2020г.

3. Министерствам и ведомствам Республики Татарстан, руководителям ис­
полнительных комитетов муниципальных образований Республики Татарстан:

3.1. Оказывать информационную, организационную и методическую под­
держку СО НКО в реализации задач, направленных на профилактику ВИЧ- 
инфекции и наркопотребления, в работе консультационных пунктов, проведении 
экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию и консультаций в ключевых группах 
населения.

Срок: постоянно;
3.2. Организовать размещение информационных материалов по профилактике 

ВИЧ-инфекции на официальных сайтах министерств и ведомств, в государственных 
и муниципальных учреждениях, на транспорте, остановочных комплексах, торгово­



развлекательных центрах и местах массового пребывания населения; в средствах 
массовой информации и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

Срок: постоянно.

4. Министерству труда, занятости и социальной защиты Республики Татар­
стан, Министерству здравоохранения Республики Татарстан, Федерации профсою­
зов Республики Татарстан продолжить реализацию «Плана мероприятий («дорожная 
карта») по реализации программ по профилактике ВИЧ/СПИДа на рабочих местах и 
недопущению дискриминации и стигматизации в трудовых коллективах лиц, живу­
щих с ВИЧ-инфекцией в Республике Татарстан».

Срок: постоянно.

5. Министерству внутренних дел по Республике Татарстан рассмотреть воз­
можность организации проведения экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию с при­
влечением СО НКО лиц:

помещенных в изоляторы временного содержания;
содержащихся в специальном приемнике для лиц, арестованных в админи­

стративном порядке;
освободившихся из мест лишения свободы с установленным по решению суда 

административным надзором.
Срок: до 01.02.2019.

6. Министерству образования и науки Республики Татарстан:
6.1. Организовать и провести в общеобразовательных организациях Республи­

ки Татарстан общереспубликанский единый телеурок по профилактике ВИЧ/СПИДа 
с привлечением специалистов ГАУЗ «Республиканский центр по борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями Министерства здравоохранения Республики Татар­
стан» и технической поддержкой филиала ФГУП ВГТРК ГТРК «Татарстан».

Срок: 14.02.2020;
6.2. Обеспечить освещение вопросов профилактики ВИЧ среди подростков и 

молодежи на совещаниях в режиме видеоконференцсвязи с муниципальными обра­
зованиями с привлечением специалистов ГАУЗ «Республиканский центр по профи­
лактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями Министерства здраво­
охранения Республики Татарстан».

Срок: ежеквартально.

7. Рекомендовать филиалу ФГУП ВГТРК ГТРК «Татарстан» оказать техниче­
скую поддержку в части подготовки и трансляции общереспубликанского единого 
телеурока по профилактике ВИЧ/СПИДа.

Срок: до 14.02.2020.

8. Председателям межведомственных комиссий по борьбе со СПИД при ис­
полнительных комитетах муниципальных образований Республики Татарстан:

8.1. Продолжить работу, направленную на предупреждение распространения 
ВИЧ-инфекции среди населения, в том числе среди ключевых групп с привлечени-
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ем СО НКО, с заслушиванием данного вопроса на заседаниях межведомственных 
комиссий по борьбе со СПИД.

Срок: постоянно;
8.2. Представить информацию о составе межведомственной комиссии по 

борьбе со СПИД муниципального образования и план работы на 2020 год ответ­
ственному секретарю межведомственной комиссии по борьбе со СПИД при Каби­
нете Министров Республики Татарстан, главному врачу ГАУЗ «Республиканский 
центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекпионными заболеваниями 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан» на электронный адрес: 
centre spid@tatar.ru.

Срок: до 01.02.2019 г.

9. Руководителям территориальных управлений здравоохранения Министер­
ства здравоохранения Республики Татарстан, главным врачам центральных район­
ных больниц обеспечить проведение информационно-просветительских мероприя­
тий по профилактике ВИЧ-инфекции в трудовых коллективах согласно разработан­
ным планам-графикам. Информацию о проведенных мероприятиях представлять от­
ветственному секретарю межведомственной комиссии по борьбе со СПИД при Ка­
бинете Министров Республики Татарстан, главному врачу ГАУЗ «Республиканский 
центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями Мини­
стерства здравоохранения Республики Татарстан» на электронный адрес: 
centre spid@tatar.ru согласно приложению № 3 к письму Министерства здравоохра­
нения Республики Татарстан от 22.03.2019 № 09-01/3141.

Срок: 5 июля -  по итогам полугодия, 
25 декабря -  по итогам года.

10. Рекомендовать социально ориентированным некоммерческим организаци­
ям, работаюш,им в сфере профилактики ВИЧ/СПИДа, расширять участие в реализа­
ции профилактических мероприятий в ключевых группах населения в части охвата 
территорий Республики Татарстан услугами максимально приближенного обследо­
вания населения на ВИЧ-инфекцию (открытие аутрич-офисов, кабинетов низкопо­
рогового доступа, мобильных пунктов).

Срок: постоянно.

11. Ответственному секретарю межведомственной комиссии по борьбе со 
СПИД при Кабинете Министров Республики Татарстан, главному врачу ГАУЗ 
«Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными за­
болеваниями Министерства здравоохранения Республики Татарстан» 
Н.И.Г алиуллину:

11.1. Оказать методическую и информационную помощь в подготовке обще­
республиканского открытого телеурока.

Срок: до 14.02.2020;
11.2. Продолжить взаимодействие с СО НКО, оказывать содействие их дея­

тельности, в том числе по приоритетному направлению -  работе с ключевыми 
группами населения.

Срок: постоянно.
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